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Ein Hochbeet bietet viele Vorteile — nicht nur im Friihling oder Sommer, sondern gerade auch im Winter. Wenn
du dariiber nachdenkst, eines anzulegen, ist die kalte Jahreszeit oft der ideale Zeitpunkt.

Warum im Winter bauen?

Im Winter sind Zeit und Ressourcen oft leichter verfligbar: Die Gartensaison ist ruhiger, und man kann in Ruhe
planen und aufbauen, ohne den Druck von anstehenden Pflanzterminen. Zudem ist das Material wie Laub,
Strauchschnitt oder Kompost haufig ohnehin vorhanden und kann direkt verarbeitet werden. Beispielsweise
kann das beim Heckenriickschnitt entstandene Schnittgut im Hochbeet verwertet werden.

Ein weiterer Vorteil: Bauten im Winter erlauben, dass die Schichten im Hochbeet Zeit haben, sich zu setzen und
biologisch zu zersetzen. Die Rotteprozesse beginnen bereits vor der ersten Pflanzung im Frihling. Dadurch wird
Warme erzeugt, die im nachsten Jahr den Pflanzen beim Wachstum hilft und eine frilhere Aussaat erlaubt.

Schichtweise Befiillung — das Herzstiick des

Hochbeets
Hochbeetbefillung
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organische Schicht beginnt schnell zu verrotten und
liefert Warme. Ideal sind Mischungen aus ,,braunem”
Material wie Laub (kohlenstoffreich) und ,griinem”
Material wie Rasenschnitt (stickstoffreich).
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# 321 Kompost: Als nachste Lage nutzt man Kompost, der noch zersetzt
wird. So gelangen kontinuierlich Nahrstoffe an die oberen Schichten.

# 305 Rasenerde als Pflanzschicht: Die oberste Schicht sollte feine,
humusreiche Erde sein, in der spater direkt gepflanzt und gesat werden
kann. Ebenfalls muss sie leicht mit Hand bearbeitbar sein und sich
nicht so stark verdichten. Einbringen sollte man die Rasenerde erst
direkt vor der Bepflanzung, um das Keimen von Wildkrautern zu
vermeiden, die als Flugsamen herangetragen werden.
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Durch diese Anordnung entsteht ein kleines Biokraftwerk: Die unteren
Schichten halten Struktur und sorgen flr Dauerhaftigkeit, die mittleren
und oberen liefern Nahrstoffe und Warme. Die langsame Zersetzung
der unteren Schichten tber Jahre hinweg sorgt zudem fiir Nachschub
an Humus.
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Fazit

Ein Hochbeet im Winter zu bauen, ist nicht nur eine gute
Moglichkeit, die arbeitsarmere Zeit zu nutzen, sondern
auch ein Vorteil fir die kommende Saison. Die
biologische Aktivitat im Inneren des Beetes startet friih,
sorgt fir Warme und Nahrstoffe und schafft beste
Bedingungen fir ein gesundes Pflanzenwachstum. Mit
der richtigen schichtweisen Befillung legst du schon jetzt
den Grundstein fiir ein ertragreiches Gartenjahr.

Weitere Informationen erhalten Sie in unserem Werksbiiro wahrend unserer Offnungs-
zeiten oder auch telefonisch unter 0621 - 78 87 66 5.
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Betriebszeiten: HFE
Mo. — Fr. 6:30 — 17:00 Uhr (Marz — Okt.) Mé-Sondhaten Bosal
Mo. — Fr. 7:00 — 17:00 Uhr (Nov. — Feb.) Y N
Sa. 8:00 — 13:00 Uhr (ganzjahrig)

Besichtigen Sie auch unseren Schaugarten direkt am Erdenwerk:

Besuchen Sie uns bei
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Sie benotigen fachmannische Unterstiitzung?
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Dann wenden Sie sich gerne an Weiland Griinbau, R o A
StabhalterstraBe 27, 68307 Mannheim, Tel. 0621 7777-10 BRUNBAU



